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Regulamin Szkolnego Konkursu dla Uczniów klas piątych i szóstych 
 Poradnik dla ucznia “Trzymaj formę każdego dnia”. 

 

 

I. Postanowienia ogólne: 

−  Konkurs przeznaczony jest dla uczniów klas piątych i szóstych Szkoły Podstawowej 

im. Stanisława Wyspiańskiego w Bibicach. 

−  Konkurs organizowany jest z okazji obchodzonego w dniu 7 kwietnia „Światowego Dnia 

Zdrowia” oraz realizowanego w szkole ogólnopolskiego programu „Trzymaj Formę!”. 

− Organizatorem konkursu są nauczyciele biologii i przyrody: Pani Beata Pieńkowska  

oraz Pani Katarzyna Goraj- Zębala. 

− Biorąc udział w konkursie uczestnicy wyrażają zgodę na warunki uczestnictwa w konkursie 

i akceptują niniejszy regulamin.  

 

II. Cele konkursu: 

1. Popularyzacja wiedzy z zakresu szeroko rozumianego zdrowia. 

2. Wzrost wiedzy o zdrowiu wśród uczniów. 

3. Kształtowanie postaw prozdrowotnych u uczniów. 

4. Wspieranie zainteresowań i uzdolnień uczniów. 

 

III. Warunki uczestnictwa w konkursie: 

−  Uczestnikami konkursu są uczniowie klas piątych i szóstych Szkoły Podstawowej 

im. Stanisława Wyspiańskiego w Bibicach. 

− Każdy uczestnik konkursu zgłasza jedną pracę. Praca jest indywidualna, samodzielnie 

wykonana przez ucznia. 

− Zadaniem uczestnika konkursu jest wykonanie dowolną techniką pracy konkursowej 

poradnika dla ucznia ,,Trzymaj formę każdego dnia”. 

−  Praca powinna być podpisana imieniem i nazwiskiem w niewidocznym miejscu. 
−  Wielkość i forma pracy konkursowej - poradnika jest dowolna. 

−  Wszystkie prace powinny być wykonane z zachowaniem zasad BHP. 

 

IV. Czas trwania konkursu: 

−  Konkurs trwa od dnia 1 kwietnia 2025 r. do dnia 24 kwietnia 2025 r. (czas na wykonanie 

pracy). 

−  Prace należy dostarczyć do organizatorów konkursu: do Pani Beaty Pieńkowskiej lub do Pani 

Katarzyny Goraj- Zębali do dnia 24 kwietnia 2025 r. do godziny 14:00. Po tym terminie 

dostarczone prace nie wezmą udziału w konkursie. 

− Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest dostarczenie w wyznaczonym czasie pracy 

konkursowej wraz ze zgodą na udział w konkursie podpisaną przez rodzica/opiekuna prawnego. 

−  Po zakończonym konkursie prace zostaną zwrócone uczestnikom konkursu najpóźniej do 

dnia 7 maja 2025 r.  

−  Uczestnictwo dziecka w konkursie jest jednoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie 

przez organizatora danych osobowych w celach konkursowych oraz nieodpłatnym 
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udostępnieniu pracy dziecka na wystawie pokonkursowej na korytarzu szkolnym Szkoły 

Podstawowej im. Stanisława Wyspiańskiego w Bibicach. 

−  Konkurs zostanie rozstrzygnięty do dnia 30 kwietnia 2025 r. Wyniki konkursu zostaną 

zamieszczone na stronie internetowej szkoły https://spbibice.edu.pl/ do dnia 7 maja 2025 r. 

 

V. Kryteria oceny pracy konkursowej - poradnika: 

a.  zawartość merytoryczna poradnika; 

b.  estetyka wykonania; 

c.  wkład pracy ucznia; 

d.  pomysłowość; 

e.  ciekawa forma i technika wykonania pracy; 

 

VI. Ocena prac konkursowych i nagrody: 

1. Oceny prac dokona Komisja Konkursowa powołana przez organizatora konkursu. 

2. Decyzje Komisji Konkursowej są ostateczne. 

3. Organizator konkursu przewiduje przyznanie trzech miejsc (I, II, III) oraz wyróżnienia. 

Równocześnie zastrzega sobie prawo nieprzyznania (I, II, III) miejsca  
i/lub wyróżnienia oraz przyznania miejsc równorzędnych. 

4. Nagrody ufundowane są przez Radę Rodziców Szkoły Podstawowej w Bibicach. 

Wysokość oraz rodzaj nagród dla zwycięzców w zależności od możliwości 

finansowych ustalają organizatorzy przeprowadzanego konkursu. 

 

VII. Postanowienia końcowe: 

1. Na stronie internetowej szkoły zostanie zamieszczone sprawozdanie z konkursu  

z galerią zdjęć prac konkursowych. 

2. Dyplomy i nagrody zostaną przekazane zwycięzcom konkursu najpóźniej  
do dnia 7 maja 2025 r. 

3. Dokumentacja związana z organizacją i przebiegiem konkursu (zgody na udział  

w konkursie, protokół z posiedzenia komisji konkursowej) przechowywane będą  

u organizatorów konkursu do dnia 30 czerwca 2025 r.  

 

 

 

 

 

W przypadku jakichkolwiek pytań prosimy o kontakt mailowy: 

b.pienkowska@spbibice.edu.pl, k.goraj-zebala@spbibice.edu.pl  

 

 

 

 

                                                                         Serdecznie zapraszamy do udziału w konkursie! 

                                                              mgr Beata Pieńkowska i mgr Katarzyna Goraj- Zębala 
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