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Podstawy prawne

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

3. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986).

4, Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750).

5. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2024 1. poz. 737).

6. Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

7. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

8. Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1162).

9. Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).

10. Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym
1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe]j wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdélnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztalcenia ogoélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
z 2020 r. poz. 1449).

14. Statut Szkoty Podstawowej im. Stanistawa Wyspianskiego w Bibicach.

15. Standardy Ochrony Maloletnich przyjete w Szkole Podstawowej im. Stanistawa

Wyspianskiego w Bibicach, przygotowane zgodnie z przepisami ustawy z dnia 13 maja 2016
r. 0 przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczosciag na tle seksualnym i ochronie matoletnich

(Dz. U. 2 2024 1. poz. 560), ktore stanowig osobny dokument.
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16. Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2024/2025 ustalone na podstawie
art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r.
poz. 737 ze zm.)

1 Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych 1 S$cistych oraz poprzez rozwijanie umiej¢tnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2.Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych
1 obywatelskich, odpowiedzialnos$ci za region 1 ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne
i innych.

3.Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4 Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

5.Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umiej¢tnosci
krytycznej analizy informacji dostegpnych w Internecie, poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegolnos$ci opartych
na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6.Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku
pracodawcow, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7.Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdd Polonii, nauczanie jezyka
polskiego w srodowiskach polonijnych.

8.Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczos$ci ucznia poprzez promowanie

oceniania ksztaltujagcego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

Przy opracowaniu programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty uwzgledniono takze:

1. dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

2. zebrane od rodzicéw, ucznidow i nauczycieli propozycje dotyczace gtownych problemow
i kierunkéw pracy w obszarze wychowywania i profilaktyki w szkole i sSrodowisku;

3. przeprowadzong diagnoze sytuacji wychowawczej, opiekunczej, zagrozen zwigzanych
z zachowaniami ryzykownymi, uzaleznieniami w szkole i sSrodowisku, dziatalnoscia uczniow
W cyberprzestrzeni;

4. przeprowadzong analizg czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka;
przewidywane zmiany w szkole, $rodowisku i kraju, mogace mie¢ wplyw na proces

wychowania.
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Program realizowany bedzie przez wszystkich wychowawcéw 1 nauczycieli przedmiotow
we wspolpracy z dyrekcja, ze specjalistami: pedagogiem, pedagogiem specjalnym, psychologiem,
terapeutg pedagogicznym, doradcg zawodowym, logopeds, pielegniarka szkolng oraz rodzicami
uczniow, a takze z instytucjami 1 organizacjami pozarzagdowymi wspierajgcymi proces

wychowawczy.
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Wstep

Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania
z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.” (art.1 pkt 3 Ustawy Prawo Oswiatowe).

Glownym zadaniem wychowawczo - profilaktycznym szkoty jest wzmacnianie ucznia we
wszystkich jego sferach rozwojowych: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej (model
profilaktyki zintegrowanej), ksztalcenie wrazliwych miodych ludzi, ktorzy przestrzegaja normy
spoleczne, majg szacunek wobec innych, wykazuja postawe wzajemnej tolerancji oraz pielegnuja
tradycj¢ szkolng, regionalng i narodowa. Ponadto szkota pomaga i1 towarzyszy uczniowi
w zdobywaniu wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia oraz ksztalci u niego umiejetnosci
przeciwdziatania tym zagrozeniom. Nadrzednym celem jest ochrona dziecka przed wszelkimi
czynnikami ryzyka, mogacymi w jakikolwiek sposdb zaburzy¢ jego rozwdj psychofizyczny.

Szkolny Program wychowawczo - profilaktyczny dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
uczniéw oraz potrzeb srodowiska wychowawczego szkoty. Jest on zgodny z podstawa programowa
ksztalcenia ogolnego i stanowi uzupehienie programow edukacyjnych. Jest powigzany ze Szkolnym
Programem Promocji Zdrowia. Istota dziatah wychowawczych i1 profilaktycznych szkoty jest
wspoOltpraca catej spoltecznosci szkolne;.

Zatozenia Programu wychowawczo - profilaktycznego dotyczace dziatan profilaktycznych
nalezy prowadzi¢ na nast¢pujacych poziomach profilaktyki:

1. Dziatania na pierwszym poziomie (tzw. profilaktyka I stopnia lub profilaktyka uniwersalna)
kierowane sg do tych wszystkich osob, ktore nie wykazuja jeszcze dysfunkcji w rozwoju lub
zachowaniu, ale w ich otoczeniu wystepuja czynniki ryzyka i dlatego nalezy wyposazy¢ ich
w umiejetnosci skutecznego przeciwstawiania si¢ niebezpieczenstwom oraz dbania o wlasne
zdrowie 1 zycie;

2. Dziatania na drugim poziomie (tzw. profilaktyka II stopnia lub profilaktyka selektywna)
kierowane sg do 0sob, w ktorych rozwoju lub zachowaniu pojawiaja si¢ pierwsze przejawy
zaburzen, a jej celem jest zahamowanie rozwoju dysfunkcji 1 przywrdcenie funkcjonalnosci;

3. Dziatania na trzecim poziomie (tzw. profilaktyka III stopnia lub profilaktyka skoncentrowana
na jednostce) kierowane sa do osob, ktore dzigki oddziatywaniom korekcyjnym,
terapeutycznym czy rehabilitacyjnym odzyskaly sprawnos¢ 1 funkcjonalnos$¢, a teraz wracajac
do swojego naturalnego $rodowiska potrzebuja wsparcia, ktére pomoze im w readaptacji

i uchroni przed nawrotem trudnosci.
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Misja szkoty

"Kreatywni, otwarci, ciekawi Swiata"

Nasza szkota jest miejscem, gdzie stwarza si¢ warunki do nauki dla wszystkich dzieci. Nasi
nauczyciele dostosowuja przekazywanie odpowiedniej wiedzy, ksztaltowanie umiejetnosci i postaw
ucznidw do naturalnej w tym wieku aktywnosci dzieci. Umozliwiaja im poznawanie §wiata w jego
jednosci 1 ztozono$ci. Wspomagaja ich samodzielno$¢ uczenia si¢. Inspiruja ich do wyrazania
wilasnych mysli i przezy¢. Rozbudzajg ich ciekawos$¢ poznawczg oraz motywacije do dalszej edukacji.
W naszej szkole pielegnuje si¢ tradycje: szkolna, regionalng i narodowa. Wspiera si¢ dziecko
w trudnej sytuacji materialnej i rodzinnej oraz pomaga przezwyci¢zy¢ niepowodzenia szkolne. Uczy
si¢ przestrzegania norm spolecznych, szacunku wobec innych oraz wzajemnej tolerancji. Szkota
wspoOltpracuje 1 wspiera rodzicow w procesie wychowania dziecka. JesteSmy szkota wychowujaca
w duchu humanizmu, poszanowania godnosci cztowieka, ksztaltujemy Iludzi otwartych na
poznawanie §wiata i siebie oraz rozumiejacych koniecznos$¢ zycia w harmonii ze srodowiskiem.

W roku szkolonym 2025/2026 dziataniem priorytetowym jest wspieranie rozwoju
kompetencji spoteczno - obywatelskich ucznidw, profilaktyka przemocy rowiesniczej oraz zdrowie
psychiczne dzieci i mtodziezy. Istotne znaczenie przypisuje si¢ rowniez edukacji w zakresie higieny
cyfrowej, krytycznej analizy informacji oraz odpowiedzialnemu korzystaniu z Internetu oraz

zasobOw sztucznej inteligencji.

Sylwetka absolwenta

Absolwent Szkoly Podstawowej im. Stanistawa Wyspianskiego w Bibicach, na miarg
swojego wieku, jest zdolny do samodzielnego analizowania i1 podejmowania decyzji. Wartosciuje
dobro 1 zto, kieruje si¢ zasadami humanitaryzmu, tolerancji. Swoja postawa wyraza szacunek wobec
ludzi innych ras, wyznan, przekonan. Odpowiedzialnie podchodzi do zadan, sumiennie wykonuje
powierzone mu prace. Zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego, jest tolerancyjny, posiada
wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne
decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne 1 innych. Korzysta z réznorodnych zrodet wiedzy
i informacji, potrafi krytycznie je analizowa¢ oraz racjonalnie wykorzystywa¢ nowoczesne
technologie, nie wylaczajac narzedzi opartych na sztucznej inteligencji. Zna podmioty udzielajace
wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego oraz wie w jaki sposob korzystac z ich pomocy.
Rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych 1 probleméw =z tym zwigzanych (np. Stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych).

7
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Dziatalno$¢ wychowawcza szkoty

Obejmuije:

VI.

VII.
VIII.

Ksztattowanie postaw, wartosci i norm kulturowych. Rozwijanie patriotyzmu oraz zasad
poszanowania polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na wartosci
kulturowe Europy i $wiata. Budowanie poczucia przynaleznos$ci do wspolnoty regionalne;,
lokalnej tozsamosci oraz wiezi z historig swojej ,,malej ojczyzny”;

Przygotowanie do zycia W spoteczenstwie ksztaltowanie nawykoéw kulturalnego zachowania,
komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi;

Rozwijanie umiej¢tnosci spotecznych i obywatelskich m.in. przez propagowanie idei
wolontariatu;

Pomoc w planowaniu wtasnej $ciezki zyciowej;

Budowanie wzajemnych relacji w spotecznosci szkolnej opartych na zaufaniu
1 zyczliwo$ci. Integracja zespotu klasowego - wzmacnianie wsrdd uczniow wiezi,
zacies$nianie relacji, ksztaltowanie postaw spolecznych;

Wspomaganie i wspieranie rozwoju dziecka w przyjaznym, bezpiecznym zdrowym $rodowisku
(wspotpraca szkoty z rodzicami lub opiekunami ucznidow). Uwzglednienie zréznicowanych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych wszystkich uczniow. Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny;

Rozwijanie 1 wspieranie kreatywnosci 1 przedsigbiorczos$ci,

Adaptacja nowoprzybytych ucznidow z do§wiadczeniem migracyjnym oraz asymilacja w nowej
spotecznos$ci szkolnej 1 Srodowisku lokalnym. Podtrzymywanie rozwoju tolerancji dla innych
narodow, innowiercOw oraz ras. Przekazanie informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy.

Zapewnienie dzialan z zakresu interwencji kryzysowej, jesli pojawi si¢ taka potrzeba.

Dziatalno$¢ profilaktyczna szkoty

Obejmuije:

Ksztattowanie prawidlowych postaw prozdrowotnych oraz postaw funkcjonowania
w srodowisku wedtug zasad rozwoju zrownowazonego (postaw proekologicznych). Dbatosé¢
0 zdrowie fizyczne i psychiczne;

Profilaktyka zachowan ryzykownych. Przeciwdziatanie przemocy, w tym przemocy
rowiesnicze] alkoholizmowi, narkomanii, uzaleznieniu od wyroboéw tytoniowych, lekow,
odzywek, napojow energetyzujacych, dopalaczy, gier komputerowych, hazardu, hejtu

oraz wykluczeniu spotecznemu. Reagowanie na przejawy depresji, samotnosci;
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Ill.  Przygotowanie do dokonywania $wiadomych i odpowiedzialnych wyborow w trakcie
korzystania z zasobow internetowych i bezpiecznego poruszania si¢ W cyberprzestrzeni;
IV.  Ksztaltowanie postaw proekologicznych. Wzmacnianie poczucia odpowiedzialnosci za

srodowisko — nasze wspdlne dobro.

Czynniki chronigce

Poprzez czynniki chronigce rozumiemy ,,wlasciwosci indywidualne, relacje z bliskimi
osobami, cechy $rodowiska rodzinnego i pozarodzinnego, ktéore moga neutralizowaé lub
kompensowa¢ negatywne dzialanie czynnikow ryzyka, zwigkszajac ogdlng odpornos¢ jednostki,
wyzwala¢ energi¢ 1 procesy odwrotne do tych, ktore prowadza do choroby, zaburzenia lub
nieprzystosowania” (definicja za Ostaszewskim).

Obecnie wyrdznia si¢ dwie grupy tych czynnikow: ,,czynniki chronigce, ktére kompensuja
redukuja ryzyko wsrod dzieci narazonych na przeciwnosci losu oraz czynniki dobrostanu. Czynniki
dobrostanu pelnig funkcje ochronne w przypadku dzialania czynnikéw ryzyka, ale zarazem shuza
wspieraniu zdrowego rozwoju i dobrego przystosowania dzieci i mtodziezy nieobarczonych
szczegolnym ryzykiem rozwoju problemow w przysztosci” (definicja za Ostaszewskim).

Indywidualne czynniki chroniace:

1) wysoki poziom inteligencji;

2) umiejetno$¢ koncentracji uwagi, rozmaite zdolnosci;

3) posiadanie umiejetnosci spotecznych, pozytywny obraz siebie;

4) motywacja do osiaggnigé, czyli aspiracje;

5) posiadanie celéw zyciowych i planéw na przysztosc,

6) cechy zwigzane w temperamentem: towarzyskie usposobienie, zdolnosci adaptacyjne oraz
mechanizmy samokontroli, ktore umozliwiaja radzenie sobie z negatywnymi emocjami oraz
kontrole wlasnych impulsow.

Rodzinne czynniki chroniace:
1) wigz emocjonalna rodzica z dzieckiem;
2) okazywanie dziecku wsparcia i zainteresowania przez rodzicow;
3) dobre porozumiewanie si¢ z dzieckiem,;
4) zaangazowanie w Sprawy dziecka, w tym w nauke;
5) czuwanie nad zachowaniem i bezpieczenstwem dziecka poprzez ustalenie jasnych zasad
1 oczekiwan wobec dziecka;

6) monitorowanie przez rodzicéw czasu wolnego dziecka.
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Szkolne czynniki chronigce:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

dobry, pozytywny klimat szkoty, wsparcie ze strony nauczycieli;

dobre relacje w grupach rowiesniczych;

dobre relacje pomiedzy uczniami a ich nauczycielami;

uczestnictwo rodzicow w zyciu szkoty;

umozliwienie uczniom wspolnego z dorostymi podejmowania istotnych dla nich decyzji,
sprzyjajace bezpieczenstwu zasady i normy szkolne oraz konsekwentne ich przestrzeganie,
tworzenie warunkoéw sprzyjajacych osigganiu sukcesOw w nauce oraz nagradzanie tych
osiggniec, a takze docenianie samodzielnego myslenia i zaangazowania uczniow;
zapobieganie agresji rowiesniczej, dyskryminacji i nietolerancji, budowanie wzajemnego
zaufania;

zaangazowanie nauczycieli w rozwigzywanie konfliktow pomiedzy uczniami.

Srodowiskowe czynniki chroniace (Srodowisko pozarodzinne, wazni roéwiesnicy i1 osoby

doroste, srodowisko lokalne):

1)

2)

3)
4)

5)

nawigzywanie przyjazni z konstruktywnymi réwiesnikami, czyli mtodymi ludzmi, ktorzy
swoim zachowaniem daja wyraz akceptacji dla norm spolecznych, posiadajg aspiracje
edukacyjne oraz wykazuja postawy prospoteczne, np. angazuja si¢ w dzialania na rzecz
innych;

osoby wazne w zyciu dziecka, ktorymi moga by¢ osoby doroste spoza rodziny, np. trenerzy,
nauczyciele, ksigza, shuzace nastolatkom wsparciem, porada, czuwajace nad ich
prawidlowym rozwojem;

przyjazne i bezpieczne sgsiedztwo;

dostgp do miejsc umozliwiajacych zaangazowanie w konstruktywng dziatalnos$¢, np. w
klubach, wspodlnotach, wolontariatach;

nieformalna kontrola sasiedzka, polegajaca na reagowaniu w sytuacji tamania norm
spotecznych, czyli wtedy, gdy mtodzi ludzie uzywaja substancji psychoaktywnych, wdajg si¢
w bojki.

Czynniki ryzyka

Zgodnie z definicja zaproponowang przez Johna Coie 1 wspotautorow czynniki ryzyka to

wlasciwosci indywidualne lub cechy S$rodowiska spotecznego: ,ktore wiaza sie z wysokim

prawdopodobienstwem wystapienia, wigkszym nasileniem i1 dluzszym czasem trwania istotnych

probleméw dotyczacych zdrowia psychicznego.” (definicja za J. Coie)

10



Program wychowawczo — profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. Stanistawa Wyspianskiego w Bibicach

Indywidualne czynniki ryzyka:

1)
2)

3)

czynniki osobowosciowe, w tym temperament;
deficyty poznawcze, takie jak trudnosci ze skupieniem uwagi czy niski poziom inteligenciji,
(powodujace przyczyny niepowodzen w nauce);

wczesne zachowania problemowe.

Rodzinne czynniki ryzyka, tu wyrézniane sq dwie grupy:

1)

2)

czynniki zwigzane z charakterystyka i problemami wystepujacymi w rodzinie (np. niski status

socjoekonomiczny, bezrobocie, niskim poziom wyksztatcenia rodzicéw, uzaleznienia
rodzicow od alkoholu, substancji psychoaktywnych, negatywny przyktad rodzenstwa,
wlaczanie dziecka w konflikty rodzicow oraz stosowanie przemocy wobec dzieci;

czynniki zwigzane z realizacjg rél rodzicielskich (np. brak dbatosci o zdrowie przez matke

podczas cigzy, zaniedbywanie dziecka, trudnosci komunikacyjne w rodzinie, brak spdjnosci
1 konsekwencji wychowawczej rodzicow, brak jasnych norm i zasad odno$nie zachowania

dziecka, brak nadzoru i kontroli rodzicielskiej.

Szkolne czynniki ryzyka - czynniki ryzyka powigzane z funkcjonowaniem dziecka w szkole to:

1)

2)

niepowodzenia szkolne, ktorych podtozem moga by¢ deficyty poznawcze, wptywy
rowiesnicze w tym odrzucenie przez rowiesnikow, brak akceptacji rowiesnikow;

zaniedbania ze strony rodzicow, brak wsparcia ze strony nauczycieli.

Czynniki Srodowiskowe - srodowisko lokalne:

1)

2)

szkota - niekorzystny klimat spoteczny, niski poziom nauczania oraz brak nalezytej opieki
i wsparcia ze strony nauczycieli;

miejsce zamieszkania - dostepnos¢ substancji psychoaktywnych w $rodowisku, wysoki
poziom zagrozenia przestepczoscig, ubdstwo, bezrobocie oraz dezorganizacja zycia
spotecznego, ktorego przejawem jest brak reakcji dorostych na tamanie norm

1 zasad przez mieszkancow.

Identyfikacja problemu

Bazg do ewaluacji Szkolnego Programu wychowawczo — profilaktycznego jest analiza

potrzeb, problemow i mozliwo$ci uczniéw oraz specyfika srodowiska lokalnego.

W celu przeprowadzenia ewaluacji Szkolnego Programu wychowawczo — profilaktycznego

w czerwcu 2025r. w Szkole Podstawowej im. Stanistawa Wyspianskiego w Bibicach podjeto

nastepujace dziatania:
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1) opracowano sprawozdania dziatalno$ci specjalistow szkolnych w roku szkolnym
2024/2025 oraz sprawozdan wychowawcow na temat sytuacji wychowawczej w klasie
w zakresie problemow zwigzanych z ryzykownymi zachowaniami,

2) przeanalizowano Szkolny Program wychowawczo — profilaktyczny 2024/2025 w celu
sprawdzenia efektow 1 oczekiwanych rezultatdow, przeprowadzono wywiad
z pedagogami szkolnymi i pozostatymi specjalistami;

3) wykorzystano wnioski z nadzoru pedagogicznego dyrektora szkoty;

4) przeanalizowano dokumentacje szkolng (notatki stuzbowe);

5) zapoznano si¢ z biezgcymi materiatami na temat bezpieczenstwa dzieci w Internecie,

podejmowania zachowan ryzykownych, zapoznano si¢ z zaleceniami do pracy.

W czerwcu 2025 roku przeprowadzono ankiete ewaluacyjng dla uczniow (zatacznik 1).
Uczniowie w wigkszo$ci, bo az w ponad 75 % odpowiedzieli, ze czujg si¢ bezpiecznie w szkole i sg
akceptowani przez rowiesnikow w klasie. Uczniowie w ankiecie odpowiedzieli, ze w szkole uczyli
si¢ norm obowigzujacych w grupie spotecznej, mieli mozliwo$¢ rozwijania swoich zainteresowan
oraz chetnie brali udziat w akcjach charytatywnych. Zapytani o swoja klas¢ odpowiedzieli, ze starali
si¢ by¢ dla siebie zyczliwi 1 mili, rozwigzywali trudne dla nich sprawy, mieli mozliwo$¢
wypowiedzenia si¢ oraz poznawali swoje mocne strony. Ponad 90% ucznidéw w ankiecie
odpowiedziato, ze w poprzednim roku szkolnym poglebilo wiedz¢ dotyczaca zdrowego
I ekologicznego trybu zycia. Program wychowawczo —profilaktyczny w wigkszosci jest pozytywnie

odbierany przez ankietowanych uczniow.

Po przeanalizowaniu w/w dokumentdw, przeprowadzonych ankiet oraz biezacych obserwacji
nalezy wnioskowac, iz trzeba dazy¢ do zintensyfikowania dziatan psychoprofilaktycznych dla catych
zespotow klasowych oraz realizowac¢ rézne dzialania uczace postaw interpersonalnych, wspotpracy
w grupie i samopoznania, co przektada si¢ na korelacje migdzyludzkie. Nalezy rowniez kontynuowac
zaje¢cia integracyjne w klasach, zapewni¢ dzieciom udziat w lekcjach poswigconych postawom
asertywnosci, radzenia sobie ze stresem. W dalszym ciggu nalezy podejmowac dzialania po§wigcone
przeciwdziataniu przemocy, a takze kontynuowac edukacje o zagrozeniach internetowych, zdrowiu
psychicznym oraz promowaé wiedz¢ na temat zdrowego odzywiania si¢ i niebezpieczenstwa

stosowania uzywek.

Rodzice w przeprowadzone]j ankiecie (zalacznik 2) w wigkszosci (76%), sa zadowoleni
z realizacji przez Szkot¢ Programu wychowawczo- profilaktycznego. Wedtug rodzicow, obszarem

na ktory trzeba zwréci¢ szczegdlng uwage jest reagowanie na przejawy zachowan ryzykownych.
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Rodzice uczniow wskazuja na potrzebe dalszego prowadzenia dziatan majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy. Wskazuja ponadto potrzebe dalszych dziatan profilaktycznych
traktujacych o: uzaleznieniach od uzywek, napojow energetycznych, gier komputerowych oraz
cyberprzemocy. Bardzo istotnym aspektem, na jaki rodzice zwrdcili uwage jest wykluczenie
spoteczne. Rodzice proponuja stosowanie praktycznych i interaktywnych form wsparcia, tj.: spotkan,
warsztatow, rozmow, ¢wiczen, integracji. Rodzice chcieliby, aby ich dzieci uczone byly samoobrony
i zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia. Ponadto wskazuja na potrzebe zaje¢ z zakresu radzenia sobie
Z emocjami, pierwszej pomocy, warsztatow dot. hejtu i wykluczenia. Kolejng potrzebg jaka wskazali
rodzice jest edukacja u$wiadamiajgca nt. zaburzen takich jak Zespot Aspergera, ADHD (jak
rozpoznawac, jak reagowac, jak wspierac).

Ponadto we wrzesniu 2025 roku przeprowadzono diagnoze w oparciu o badania ankietowe
adresowane do nauczycieli. Nauczyciele przekazali, ze najistotniejszym elementem Programu
wychowawczo-profilaktycznego jest wspoOtpraca szkoty z rodzing, rozwoj kompetencji
emocjonalnych i zdrowia psychicznego, profilaktyka zachowan ryzykownych, ksztattowanie postaw
spotecznych oraz wspieranie zainteresowan 1 pasji uczniow. Zdecydowana wigkszo$¢
ankietowanych (90%) uwaza, ze program realizowany w szkole jest odpowiedni do potrzeb naszej
placowki. Prawie wszyscy ankietowani uznali, ze Program wychowawczo — profilaktyczny
wlasciwie realizuje dziatania majace na celu ksztaltowanie postaw prozdrowotnych oraz
proekologicznych. Nauczyciele wskazali, ze nalezy zwréci¢ szczeg6lng uwage na uzaleznienia
ucznidw oraz wsparcie w nawigzywaniu poprawnych relacji w grupie w zwigzku z wykluczeniem
1 izolacja, a takze podja¢ dziatania majace wspiera¢ zdrowie psychiczne ucznidéw. Ankietowani
przekazali, ze tematami na ktére nalezy zwroci€ szczegdlng uwage na lekcjach wychowawczych sa:
uzaleznienia od telefonow (90% ankietowanych) i sieci (70%), hejt (83%), wykluczenie réwiesnicze
(79%), cyberprzemoc (67%) oraz depresja, samookaleczenia i mysli samobodjcze wérod dzieci
(50%). Ponad 70% ankictowanych nauczycieli wuznato, iz problemami w szkole
z zakresu wychowania i profilaktyki sa: uzaleznienia od telefonu, brak wzajemnego szacunku wérod
uczniéw, nieprzestrzeganie norm Kultury osobistej i spolecznej, natomiast ponad potowa
ankietowanych wskazata matg samodzielno$¢ uczniow w wywigzywaniu si¢ z obowigzkdw ucznia
oraz brak szacunku uczniow do nauczycieli i innych pracownikéw szkoty. Nauczyciele w ankiecie
uznali, ze w szkole jest realizowana odpowiednia ilo§¢ programow profilaktycznych. Ankietowani
przekazali rowniez swoje propozycje tematyki programow profilaktycznych, ktore wedtug nich
bytyby odpowiednie dla uczniow Szkoty Podstawowej w Bibicach. Sg to tematy nakierowane na:
profilaktyke uzaleznien, bezpieczenstwo fizyczne oraz cyfrowe, zapobieganie przemocy w szkole

oraz zagadnienia zwigzane z cyberprzemoca, poprawne relacje rowiesnicze.

13



Program wychowawczo — profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. Stanistawa Wyspianskiego w Bibicach

W ostatnich latach dynamicznie wzrosto zagrozenie ptynace ze strony Internetu,

multimediow. Analiza badan zewnetrznych, tj: Raportu z badania dotyczacego zdrowia

psychicznego, poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci wérod mtodych ludzi UNAWEZA 2023r.

oraz Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce przeprowadzona przez Fundacje Dajemy Dzieciom

site 2023r., wskazuje w dalszym ciggu na rosnagca liczbe uzaleznien wsrod dzieci 1 mtodziezy.

Utrzymujacym si¢ nadal zjawiskiem jest réwniez cyberprzemoc, ktoérej doswiadczajg dzieci.

W zwiagzku z tym rolg nauczycieli, wychowawcow, psychologa i pedagogdow jest:

1)

2)
3)

4)

5)
6)

7)

8)
9)

rozpoznawanie problemow zwigzanych =z cyberprzemoca 1 cyberuzaleznieniami
w Srodowisku szkolnym;

edukacja dzieci i mtodziezy, w celu poszerzenia §wiadomos$ci w/w problemow;

wskazanie uczniom metod radzenia sobie w sytuacji uzaleznienia od multimediéw
i Internetu;

rozwdj umiejetnosci radzenia sobie w sytuacji doswiadczenia cyberprzemocy lub bycia jej
swiadkiem;

przekazanie wiedzy z zakresu przeciwdziatania cyberuzaleznieniom oraz przemocy w Sieci;
poszerzenie roli nauczycieli w przekazywaniu wiedzy na temat szkodliwosci $rodkéw
psychoaktywnych;

podejmowanie  dzialan majacych na celu przeciwdzialanie  cyberprzemocy
i cyberuzaleznieniom;

rozbudzanie w uczniach wszechstronnych zainteresowan i ciekawos$ci otaczajacego §wiata;

zwiekszenie szacunku do zasad i panujacych norm;

10) podnoszenie poczucia wlasnej wartosci ucznidow, bazowanie na ich mocnych stronach;

11) podejmowanie dziatanh wzmacniajgcych integracje uczniow;

12) zobowigzanie rodzicow do odpowiedzialnosci za edukacje¢ swoich dzieci w sferze srodkoéw

psychoaktywnych, cyberprzemocy oraz probleméw sfery psychiczne

Cele i dziatania do realizac;ji
Ogolny:

Eliminowanie zachowan niebezpiecznych, wzrost poczucia bezpieczenstwa w szkole,
profilaktyka  uzaleznien, ksztaltowanie 1  wzmacnianie  prozdrowotnych,
odpowiedzialnych 1 bezpiecznych postaw ucznidw, ktorzy starajg si¢ by¢ wrazliwymi,
mlodymi ludZzmi, przestrzegajacymi norm spotecznych, wykazujacymi si¢ szacunkiem
wobec innych, postawa wzajemnej tolerancji oraz pielegnujacymi tradycj¢ szkolna,

regionalng 1 narodow3.
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DZIAtALNOSC WYCHOWAWCZA

CELE STRATEGICZNE

CELE SZCZEGOtOWE

SPODZIEWANE EFEKTY

l. 1. Wprowadzenie ucznia w 1. Uczniowie b¢da wzmacniali
Ksztaltowanie postaw, rozszerzajace si¢ stopniowo poczucie tozsamosci narodowej
wartosci kregi zycia spotecznego: i regionalnej oraz postawy
i norm kulturowych. rodzine, region i ojczyzng; patriotyczne;

Rozwijanie patriotyzmu | 2. Ksztaltowanie wigzi z krajem 2. Uczniowie beda znali normy
oraz zasad ojczystym i §wiadomosci 1 obyczaje, kulturowe, a takze
poszanowania obywatelskiej; tradycje regionalne
polskiego dziedzictwa | 3. Rozwijanie poszanowania w szczegblno$ci zwigzane
kulturowego przy postaw prospotecznych z Gming Zielonki;
jednoczesnym otwarciu i dobra wspdlnego; 3. Uczniowie beda znali i szanowali
na wartosci kulturowe | 4. Ksztaltowanie szacunku dla symbole narodowe;
Europy i $wiata. wlasnego panstwa; 4. Uczniowie beda umieli zachowac
Budowanie poczucia 5. Rozwijanie aktywnego si¢ zgodnie z obowigzujagcymi
przynaleznos$ci do udzialu w zyciu spotecznosci normami podczas uroczystosci
wspolnoty regionalnej, szkolnej, lokalnej szkolnych i panstwowych;
lokalnej tozsamosci 1 panstwowe;j; 5. Uczniowie beda znali wyglad
oraz wi¢zi z historig 6. Ksztattowanie tozsamosci stroju krakowskiego, beda umieli
swojej ,,malej narodowej rozpozna¢ muzyke i tance
ojczyzny”. 1 wspoluczestnictwa ludowe, beda znali tworcow

w pielggnowaniu tradycji; ludowych;

7. Umozliwianie kreatywnego 6. Uczniowie bedg mieli
uczestnictwa w wydarzeniach $wiadomos¢ przynaleznosci
kulturalnych; europejskiej;

8. Rozwijanie poczucia 7. Uczniowie beda znali, szanowali
odpowiedzialno$ci oraz 1 pielegnowali tradycje szkolne,
szacunku dla symboli regionalne i narodowe;
narodowych; 8. Uczniowie z do§wiadczeniem

9. Ksztaltowanie odpowiedniego migracyjnym bedg czuli si¢
zachowania w czasie akceptowani i bezpieczni;
uroczystosci szkolnych, 9. Uczniowie z do§wiadczeniem
panstwowych; migracyjnym beda nabywali

10. Podkreslenie znaczenia bieglosci w postugiwaniu si¢
wiedzy etnograficznej dla jezykiem polskim.
przysztosci kolejnych pokolen
mieszkancow gminy Zielonki
przez udziat w Tygodniu
Kultury Ludowej, Swiecie
Stroju Krakowskiego i innych
dziataniach przyblizajacych
bogactwo folkloru i kultury
wsi podkrakowskiej;

11. Wsparcie psychologiczno —
pedagogiczne dla uczniow
z doswiadczeniem
migracyjnym.

Il. 1. Ksztaltowanie umiejgtnosci 1. Uczen bedzie znat zasady

Przygotowanie do zycia
w spoteczenstwie -

nawigzywania relacji
z druga osoba

prawidtowych relacji

spotecznych
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ksztattowanie nawykow
kulturalnego

Wzmacnianie poczucia
przynalezno$ci do rodziny,

I interpersonalnych w zyciu
szkolnym i publicznym;

zachowania, klasy, szkoty, grupy 2. Uczen bedzie utozsamial si¢
komunikowania si¢ rowiesniczej, spoltecznosci z grupa rowiesnicza 1 spoteczng;
z rowie$nikami lokalnej, narodowej 3. Uczen bedzie znat zasady
i dorostymi. i migdzynarodowej; kulturalnego zachowania
Nauka przestrzegania norm, i bedzie przestrzega¢ norm
zasad kulturalnego wspolzycia spotecznego;
zachowania, zasad 4. Uczen bedzie uzywac zwrotow
obowigzujacych w dane;j grzeczno$ciowych;
grupie oraz zaspokajania 5. Uczen bedzie wrazliwy na
potrzeb w sposob potrzeby innych oséb;
akceptowalny spotecznie 6. Uczen bedzie wykazywac
Uczenie akceptowania zmian szacunek wzgledem innych
w $rodowisku spotecznym; 0s0b.
Uczenie poszanowania mienia
wspolnego;
Adaptacja nowych os6b
w srodowisku szkolnym;
Nabycie umiejetnosci
proszenia o pomoc takze
rowiesnikow;
Ksztaltowanie postaw troski 0
siebie i innych
M. Rozwijanie wérod miodziezy [1. Uczen bedzie wrazliwy 1 otwarty
Rozwijanie postawy zaangazowania na potrzeby innych;
umiejetnosci na rzecz potrzebujacych 2. Uczen bedzie znat pojecie
spotecznych pomocy, otwartosci empatii;

i obywatelskich m.in.
przez propagowanie
idei wolontariatu.

1 wrazliwo$ci na potrzeby
innych, zyczliwosci

1 bezinteresownosci;
Aktywne dzialanie

w obszarze pomocy
kolezenskiej;
Wypracowanie systemu
wlaczania mtodziezy do
dziatan o charakterze
wolontariackim;
Wykorzystanie ich
umiejetnosci 1 zapatu

w pracach na rzecz szkotly
1 srodowiska szkolnego;
Wspieranie ciekawych
inicjatyw mlodziezy szkolne;.

. Uczen bedzie mial mozliwo$¢

uczestnictwa w dzialaniach
wolontariatu szkolnego lub
pozaszkolnego;

. Uczen bedzie mial mozliwo$¢

wiaczania si¢ w zbiorki

charytatywne;

. Uczen bedzie mial mozliwo$¢

angazowania si¢ w zycie
spoteczne.

V.

Pomoc w planowaniu
wlasnej $ciezki
Zyciowej.

Przygotowanie uczniow do
swiadomego wyboru zawodu,
swiadomego wyboru szkoty
ponadpodstawowej, zawodu,
okreslenie wiasnych
predyspozycji, m.in poprzez

. Uczniowie poznajg swoje mocne

1 stabe strony;

. Uczniowie beda poszukiwali

wlasnej $ciezki ksztalcenia
1 wlasnych predyspozycji,
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promowanie ksztatcenia
zawodowego;

2. Ksztalcenie umiejetnosci
analizy mocnych i stabych
stron;

3. Wyzwalanie wewngetrznego
potencjatu ucznioéw;

4. Rozwijanie umiejetnosci
pracy zespotowe;j
1 wspotdziatania w grupie;

5. Przetamywanie barier
emocjonalnych;

6. Wyrabianie szacunku dla
samego siebie;

7. Planowanie wlasnego
rozwoju.

3. Uczniowie bgda mieli poczucie
odpowiedzialnosci za swoja
wlasng przysztosc,

4. Uczen bedzie mial mozliwo$¢
poznania oferty szkot
ponadpodstawowych.

V.
Budowanie
wzajemnych relacji
w spotecznosci szkolnej
opartych na zaufaniu
1 zyczliwosci.
Integracja zespotu
klasowego
wzmacnianie wrod
uczniow wigzi,
zacie$nianie relacji,
ksztaltowanie postaw

1. Tworzenie warunkow
partnerskiej wspotpracy
i zapewnienie dobrej atmosfery
petnej zaufania i przyjaznych
relacji miedzy uczniami-
nauczycielami- rodzicami
1 Srodowiskiem lokalnym:;

2. Ksztaltowanie postawy dialogu,

umiejetnos$ci stuchania innych
i rozumienia ich pogladow;

3. Podnoszenie kompetencji

interpersonalnych u uczniow;

1. Uczniowie beda
rozpoznawa¢ wlasne emocje
oraz emocje innych;

2. Uczniowie beda znali zasady
funkcjonowania w grupie
réwiesniczej i spolecznej;

3. Uczniowie beda ¢wiczyli
aktywne stuchanie;

4. Uczniowie beda dla siebie
zyczliwi i1 kolezenscy.

spotecznych. 4. Wzmacnianie u uczniow
poczucia wlasnej wartosci;
5. Podejmowanie dziatan
integrujacych uczniow.
VI. L. Wsparcie rodzicow 1. Rodzice biora czynny udziat

Wspomaganie

i wspieranie rozwoju
dziecka w przyjaznym,
bezpiecznym zdrowym
srodowisku
(wspolpraca szkoty

z rodzicami lub
opiekunami ucznidéw).
Uwzglednienie
zréznicowanych
potrzeb rozwojowych

i edukacyjnych
wszystkich uczniow.
Wspomaganie
wychowawczej roli
rodziny.

W rozwigzywaniu problemow
wychowawczych;

2. Uswiadomienie rodzicom ich

decydujacej roli w zakresie
kontroli nad sposobami
korzystania przez dziecko
Z Internetu;

3. Zapoznanie rodzicow ze

sposobami kontrolowania

1 ograniczania dostepu dziecka
do wybranych, niepozadanych
tresci;

4. USwiadomienie rodzicom ich

praw i obowigzkow
wynikajacych z Ustawy
o systemie o§wiaty oraz
Kodeksu Rodzinnego

1 opiekunczego;

w zyciu szkoty oraz angazujg si¢
w dziatania wychowawcze na jej
terenie;

2. Rodzice w razie potrzeb

korzystaja z porad specjalistow;

3. Wspieranie prawidlowego

rozwoju emocjonalnego,
intelektualnego i spotecznego
dzieci;

4. Przestrzeganie zalecen zawartych
w opiniach PPP oraz
orzeczeniach o potrzebie
ksztalcenia specjalnego;

. Pedagogizacja rodzicow;

6. Poprawa sytuacji domowej

dzieci, ktorych rodzice popelniaja
btedy wychowawcze, stosuja

31
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. Rozpoznawanie potrzeb

rozwojowych i edukacyjnych
dziecka;

. Rozpoznanie indywidualnych

mozliwo$ci psychofizycznych
kazdego dziecka,

. Wspotpraca pomiedzy

wychowawcami, specjalistami
i rodzicami;

. Wspotpraca szkoty

z instytucjami wspierajacymi
rodzing.

przemoc lub dopuszczajg si¢
zaniedban;

7. Wigksza spojnos¢ systemow

wychowawczych w domu

1 w szkole, dzieki ktorej
oddziatywania wychowawcze s3
efektywne;

8. Efektywne rozwigzywanie

problemow dziecka.

VII.

Rozwijanie i wspieranie
kreatywnosci

1 przedsigbiorczosci.

1. Wdrazanie do myslenia
asocjacyjnego (umiejetnosci
tworzenia skojarzen, ktore sg
niespodziewane
1 zaskakujace, a przy tym
przynosza korzys¢ i sa
zrozumiate dla otoczenia);

2. Wdrazanie do pracy
w grupach - grupowe
tworzenie rozwigzan -
techniki tworczego
myslenia;

3. Stymulowanie
i motywowanie do myslenia
i poszukiwania;

4. Stosowanie metod
aktywizujacych na lekcjach
w tym metodg¢ projektow,
gier dydaktycznych,
dyskusji;

5. Stwarzanie sytuacji
odkrywania, prezentowania
i rozwijania swoich
zainteresowan;

6. Rozwijanie sztuki
negocjacji;

7. Zwigkszanie aktywnosci
ucznidéw w ramach pracy
zespotowej;

8. Wdrazanie do myslenia
analitycznego;
interdyscyplinarne podejscie
do przedmiotow
przyrodniczych i §cistych;

9. Wspieranie umiejetnosci
cyfrowych;

10. Zwigkszanie zaangazowania
uczniOw w proces nauczania

1. Uczniowie umiejg
wspotpracowaé w matych
grupach lub zespotach;

2. Uczniowie umiejg poszukiwaé
rozwigzan stawianych
problemow;

3. Ucznidéw cechuje cheé

poznawania;

4. Uczniowie umiejg kulturalnie

wyraza¢ swoje mysli,
przedstawia¢ argumenty,
podejmowac konstruktywna
dyskusje;

5. Uczniowie umiejg przedstawic

SWO0jg prace;

6. Uczniowie umieja analizowad

i dzieli¢ fakty, wskaza¢ mocne
1 slabe strony;

7. Uczniowie wnikliwie poszukuja
rozwigzan danego problemu;

8. Uczen umiejg wykorzystywac

zdobyte informacje;

9. Uczniowie umieja korzystac

z urzadzen multimedialnych
1 zasobow Internetu;

10. Uczniowie rozwing
umiejetnosci logicznego
myslenia i zdolnosci
matematyczne.
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poprzez promowanie
oceniania ksztattujacych.

VIII.

Adaptacja
nowoprzybytych
uczniow

Z doswiadczeniem
migracyjnym oraz
asymilacja w nowej
spotecznosci szkolnej

1 sSrodowisku lokalnym.

Podtrzymywanie
rozwoju tolerancji dla
innych narodow,
innowiercOw oraz ras.
Przekazanie informacji
o mozliwos$ciach
uzyskania pomocy.
Zapewnienie dziatan
z zakresu interwencji
kryzysowej, jesli
pojawi si¢ taka
potrzeba.

Adaptacja nowoprzybytych
dzieci i ich opiekunow;
Wspomaganie procesu
adaptacji dzieci ukrainskich;
Integracja spotecznos$ci
szkolnej;

Nauka jezyka polskiego,
oswojenie z nowym otoczeniem
i zasadami;

Zaspokojenie potrzeb
edukacyjnych;

Wspotpraca z placowkami
pomocowymi /np. GOPS,
SPPPPK w razie potrzeby/
udzielenie wsparcia

psychologiczno — pedagogicznego
(gdy zajdzie taka potrzeba);

i

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Analiza sytuacji rodzinnej
uczniow cudzoziemskich,
udzielenie wsparcia zgodnie
z indywidualnymi potrzebami;
Pomoc nowoprzybylym
uczniom w razie potrzeby;
Okreslenie potrzeb
psychologicznych
i wychowawczych
nowoprzybylych uczniow;
Wsparcie emocjonalne dla
uczniéw w razie potrzeby;
Krzewienie tolerancji oraz
wrazliwos$ci na krzywde
drugiego cztowieka;
Rozmowy na temat toleranciji,
akceptacji innych
narodowosci, wierzen,
pogladow;
Zapewnienie uczniom
poczucia bezpieczenstwa,
Ksztattowanie poczucia
tozsamosci ze szkola
1 spolecznoscig lokalng;
Promowanie i ksztattowanie
umiejetnosci spotecznych
uczniow;
Zachecanie rodzicow,
opiekunéw uczniow
nowoprzybylych do

Uczen z do§wiadczeniem
migracyjnym bedzie dobrze
czut si¢ w Srodowisku
szkolnym;

Uczen bedzie nabywat biegtosci
w mowie i pisSmie w jezyku
polskim;

Uczniowie w razie potrzeb beda
mogli korzysta¢ z pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej oraz opieki
specjalistow szkolnych;
Uczniowie z do$wiadczeniami
migracyjnymi bedg integrowani
z pozostatymi uczniami
spotecznosci szkolne;.
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podejmowania aktywnej
wspolpracy ze szkota;

17. Organizowanie pogadanek,
szkolen, warsztatow
tematycznych.

DZIAtALNOSC PROFILAKTYCZNA

CELE STRATEGICZNE

CELE SZCZEGOtOWE

SPODZIEWANE EFEKTY

l.

Ksztaltowanie
prawidtowych postaw
prozdrowotnych oraz
postaw funkcjonowania
w Srodowisku wedtug
zasad rozwoju
ZrOwnowazonego
(postaw
proekologicznych).
Dbatos¢ o zdrowie
fizyczne i psychiczne.

1. Poznawanie siebie, §ledzenie
przebiegu swojego rozwoju;
identyfikowanie
1 rozwigzywanie problemow
zdrowotnych;

2. Poszerzenie wiedzy uczniéw
na temat zachowan
prozdrowotnych, rozumienie,
czym jest zdrowie, od czego
zalezy, dlaczego 1 jak nalezy
o nie dba¢. Propagowanie
zdrowego stylu zycia;

3. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci za zdrowie
wlasne i innych ludzi;

4. Wzmacnianie poczucia
wlasnej warto$ci i wiary
w swoje mozliwosci;

5. Rozwijanie umiej¢tnosci
osobistych i spotecznych
sprzyjajacych dobremu
samopoczuciu i pozytywnej
adaptacji do zadan 1 wyzwan
codziennego zycia;

6. Przygotowanie si¢ do
uczestnictwa w dziataniach na
rzecz zdrowia i tworzenia
zdrowego §rodowiska
w domu, szkole, miejscu
pracy, spotecznosci lokalnej;

7. Dbalosc¢ i wspieranie
aktywnosci fizycznej
ucznidw, ksztaltowanie
postaw prozdrowotnych;

8. Rozwijanie potrzeby kontaktu
z natura;

9. Ksztattowanie zdrowych
nawykow zywieniowych;

10. Rozumienie czym jest
zdrowie psychiczne,
poznanie sposobow dbania o
kondycje emocjonalno-

psychiczng;

1. Uczen bedzie znat i stosowat
zasady zdrowego stylu zycia
I odzywiania sig;

2. Uczen bedzie znat i1 stosowat
zasady bezpiecznego
funkcjonowania
w spoleczenstwie;

3. Uczen bedzie wiedzial do kogo
zglosi¢ si¢ po pomoc;

4. Uczen bedzie znat i stosowat
zasady radzenia sobie
w sytuacjach trudnych;

5. Uczen bedzie znat i stosowat
zasady funkcjonowania w zyciu
szkolnym i publicznym;

6. Uczen bedzie dazyl do
dobrostanu psychicznego
i fizycznego;

7. Uczen bedzie znat i umiat
zastosowac numery alarmowe
i zasady udzielania pierwszej
pomocy w sytuacjach zagrozenia
zdrowia i zycia;

8. Uczen wie, gdzie zglosic si¢ po
wsparcie psychologiczno —
pedagogiczne w sytuacjach
trudnych, kryzysowych;

9. Uczen zna podmioty udzielajace
wsparcia w przypadku
pogorszenia stanu zdrowia i wie,
jak skorzysta¢ z pomocy.

20




Program wychowawczo — profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. Stanistawa Wyspianskiego w Bibicach

11. Poznanie sposobow radzenia
sobie ze stresem, izolacja
spotecznag, depresjg 1 innymi
problemami natury
psychicznej;

Rozpoznawanie i reagowanie
na sytuacje kryzysowe;
Nauka udzielania pierwszej
pomocy.

12.

13.

.

Profilaktyka zachowan
ryzykownych.
Przeciwdziatanie
przemocy, w tym
przemocy réwiesniczej,
alkoholizmowi,
narkomanii,
uzaleznieniu od
wyrobow tytoniowych,
lekow, odzywek,
napojow
energetycznych,
dopalaczy, gier
komputerowych,
hazardu, hejtu oraz
wykluczeniu
spotecznemu.
Reagowanie na
przejawy depresji,
samotnosci.

1. Komunikowanie si¢
z rowiesnikami bez
wyrazania agresji;

2. Unikanie stosowania przez
ucznia przemocy;

3. Rozwijanie umiejetnosci
bezpiecznego roztadowania
napigcia i pokonywania
trudnych sytuacji
emocjonalnych;

4. Kierowanie si¢ empatig
1 zyczliwoscia;

5. Poznanie zagrozen
wynikajacych z korzystania
z nowoczesnych technologii
oraz ze stosowania uzywek.

3.

. Uczniowie umiejg si¢

komunikowaé w sposob
akceptowalny spotecznie;

. Uczniowie umieja zredukowac

napigcie emocjonalne oraz radzi¢
sobie z trudnymi emocjami;
Uczniowie znajg zagrozenia
ptynace z podejmowania
zachowan ryzykownych,;

. Uczniowie wiedza do kogo

zwr6cié si¢ po pomoc

w przypadku zauwazenia
przemocy réwiesniczej

i zachowan ryzykownych.

.

Przygotowanie do
dokonywania
swiadomych

i odpowiedzialnych
wyborow w trakcie
korzystania z zasobow
internetowych

i bezpiecznego
poruszania si¢

w cyberprzestrzeni.

1. Upowszechnianie zasad
bezpiecznego 1 wlasciwego
zachowania si¢ w Internecie,
glownie poprzez
promowanie internetowej
etykiety;

2. Wyrobienie postawy
dystansu wobec przekazow
elektronicznych
1 krytycyzmu wobec tresci
informacji w tym sztucznej
inteligencji;

3. Uswiadomienie uczniom
faktu, ze anonimowos$¢
w sieci jest tylko pozorna;

4. Pokazanie korzysci
wplywajacych z wlasciwego
korzystania z sieci;

5. Promowanie wsrod uczniow,
rodzicow 1 nauczycieli akcji
1 programOw o réoznym

. Uczniowie znajg i stosujg zasady

bezpiecznego korzystania
Z Internetu;

. Uczniowie znaja 1 stosujg zasady

kulturalnego zachowania si¢
w Internecie;

. Uczniowie umieja selekcjonowac

informacje zdobywane w sieci;

. Uczniowie znaja pozytywy

1 negatywy plynace z korzystania
Z Internetu;

. Uczniowie znaja 1 stosuja zasady

bezpieczenstwa i higieny pracy
przy komputerze;

. Uczniowie znaja zasady

bezpiecznego korzystania
z technologii cyfrowej w tym ze
sztucznej inteligenciji.
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zasiggu na rzecz
bezpiecznego Internetu;

6. Uczulenie nauczycieli na
problem bezpieczenstwa w
sieci;

7. Uczenie zasad ergonomii
zwigzanych z pracg/nauka
przy komputerze;

8. Pokazanie sposobow
minimalizowania ryzyka
wystapienia wad wzroku
zwigzanych z dlugotrwatym
korzystaniem z komputera;

9. Uswiadomienie
negatywnego wptywu
Swiatta niebieskiego na sen.

V.

Dbatos¢ o edukacje
ekologiczng.
Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za
srodowisko jako nasze
wspolne dobro.

. Eksponowanie tresci

przyrodniczych na gazetkach
Sciennych i aktualizowanie ich;

. Troska o srodowisko

przyrodnicze podczas zabaw na
Swiezym powietrzu, spacerow
i wycieczek;

. Rozbudzanie wrazliwo$ci na

pigkno otaczajacej nas przyrody
1 konieczno$¢ jej ochrony

z uwzglednieniem gatunkow
chronionych;

. Rozwijanie w uczniach

umiejetnosci dostrzegania zmian
zachodzacych w otaczajacym
srodowisku oraz ich
wartosciowanie;

Rozwijanie w uczniach
umiejetnosci samodzielnego
zdobywania wiedzy
o srodowisku na podstawie
obserwacji, do§wiadczen
1 eksperymentow;

. Wskazywanie uczniom

wlasciwych postaw wobec
zasobow naturalnych Ziemi;

. Rozwijanie odpowiedzialnosci

za $rodowisko i potrzeby
reagowania na problemy
ekologiczne;

. Zachecanie do udzialu

w konkursach ekologicznych;

. Uczniowie znajg 1 stosujg zasady

segregowania $mieci;

. Uczniowie dbaja o otaczajace ich

srodowisko i1 umieja
przeciwdziata¢ jego degradacji
1 za$miecaniu;

. Uczniowie umiejg wskazac

destruktywny wplyw dziatalno$ci
cztowieka na srodowisko;

. Uczniowie dostrzegaja interakcje

czlowiek — srodowisko,
srodowisko — czlowiek;
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Harmonogram, czyli struktura i sposéb realizacji zadan uwzgledniajgcych wartosci
w wychowaniu, priorytety polityki oswiatowej panstwa, lokalne potrzeby i strategie
profilaktyczne oraz informacje o konkretnych dziataniach — adresowane do ucznidéw.

Harmonogram zgodny z planem pracy szkoty.

Programy, projekty i innowacje zgtoszone lub planowane do zgtoszenia do realizacji
w roku szkolnym 2025/2026

LP. | Nazwa programu/ Organizator Odbiorcy
projektu/do kogo
adresowany
1. Program “Fundacja Fundacja Uniwersytet Dzieci Uczniowie klas 2d
Uniwersytet Dzieci”
2. Akademia Marka Puchatek we wspolpracy Uczniowie klas 1
Bezpiecznego Puchatka | z Biurem Prewencji oraz Biurem
Ruchu Drogowego Komendy
Glownej Policji
3. Fitschool Fundacja Medicover Uczniowie Klas 1b, 1e,
la 2d
4. Domowi detektywi “Jas | GOPS za posrednictwem Uczniowie Kklas 5
1 Malgosia na tropie” Pelnomocnika Wjta ds.
Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
5. “Kot w Tarapatach” Krakowski O$rodek Terapii KOT Uczniowie klasy 3f
6. “Bieg po zdrowie” Gltowny Inspektor Sanitarny Uczniowie klas 4
7. Program “Trzymaj Glowny Inspektorat Sanitarny, Uczniowie klas 5c¢, 5d,
forme” PFPZ 5f, elementy programu
klasy 6-8
8. Program “Znamig! Glowny Inspektorat Sanitarny, Uczniowie klas 7
Znam je?” Fundacja “Gwiazda nadziei”,
Akademia Czerniaka
9. “Zwierzecy alfabet” Eduprint Uczniowie klasy 2f
10. | Program “Geoakcja” Instytut Geofizyki Polskiej Uczniowie klas 7
Akademii Nauk
11. | Ogélnopolski program | Szkota Podstawowa Specjalna nr Uczniowie klasy 2f
edukacyjny “Kreatywna | 240 ul. Weterynaryjna 3,
matematyka” 03-836 Warszawa
12. Zespot Mamy projekt, patronat Uczniowie klas 1f, 1g
“Ekoeksperymentarium | Ministerstwa Klimatu i Srodowiska
13. | Ogodlnopolski program | Fundacja Orange Uczniowie kla 1f, 1g
edukacyjny
“MegaMisja”
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14. | Ogoélnopolski projekt Fundacja Kulczyk Foundation Uczniowie Kklas 1f, 1g
edukacyjny “Wiem.
Czuje. Pomagam”

15. | Miedzynarodowy Paulina Berkowska Mariusz Uczniowie klas 1
projekt “Z Kulturg mi Berkowski
do twarzy”

16. | Program “Mali Uniwersytet Dzieci Uczniowie KI. 2d
matematycy”

Wspdtpraca z rodzicami oraz dzialania profilaktyczne adresowane do rodzicéw realizowane sg w

ciggu catego roku szkolnego.

Realizatorzy szkolnych dziatant wychowawczo — profilaktycznych

Realizatorami dziatan wychowawczo- profilaktycznych na terenie szkoly sa dyrektor,

wicedyrektorzy, nauczyciele, wychowawcy, pedagog szkolny, psycholog szkolny, pedagog

specjalny, katecheci, pielegniarka szkolna, specjalisci, przy wspotpracy z rodzicami ucznia.

1. Dyrektor/Wicedyrektor szkoty, jako realizator dziatan wychowawczo-profilaktycznych:

a.
b.
C.

o

f.

stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczo - profilaktycznego w szkole;
dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczo - profilaktycznej i opiekunczej szkoty;
nadzoruje realizacje Szkolnego Programu wychowawczo - profilaktycznego;
organizuje doskonalenie nauczycieli w zakresie dzialan profilaktycznych
i wychowawczych;

wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow, pedagogiem i psychologiem szkolnym
oraz Samorzgdem Uczniowskim;

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego.

2. Pedagog szkolny, psycholog szkolny, jako realizatorzy dziatan wychowawczo-

profilaktycznych:

a. diagnozujg srodowisko wychowawcze;

b. wspieraja proces wychowawczy nauczycieli i wychowawcow, wspomagaja

rozwigzywanie problemoéw, organizuja dziatania 1 poszczegdlne programy
profilaktyczne oraz koordynuja ich realizacj¢, podejmuja dzialania interwencyjne
I mediacyjne, wspotpracujg z rodzicami uczniow;

prowadza dzialania psychoedukacyjne uczniéw, rodzicow 1 nauczycieli,
wspolpracuja z instytucjami wspierajacymi;

zapewniaja uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng, otaczaja opieka dzieci

z wszelkimi problemami;
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znaja procedury interwencyjne w sytuacjach szczegolnych zagrozen;

dostarczajg uczniom alternatywnych sposobow rozwigzywania konfliktow;
ksztattuja umiejetnosci  kontrolowania  wilasnych reakcji  emocjonalnych,
przezwyci¢zania ztosci, agresji, Ieku, uczg radzenia sobie ze stresem;

dostarczajg informacji o szkodliwosci substancji uzalezniajgcych i skutkach ich

zazywania.

3. Pedagog specjalny, jako realizator dziatan wychowawczo — profilaktycznych:

a.

Wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami 1 uczniami
Wi

- rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznidow w zyciu szkoly oraz tworzeniu warunkow dostgpnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno — komunikacyjnej osobom ze
szczegllnymi potrzebami,

- prowadzeniu badan i dzialan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow;

- rozwiazywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych uczniow;

udziela pomocy psychologiczno — pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami;
wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno — pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzagdowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny);

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego

nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

4. Nauczyciel i wychowawca jako realizator dziatan wychowawczo- profilaktycznych:

a.

wychowawca zapoznaje ucznidOw oraz rodzicoOw z wewnetrznymi przepisami
regulujgcymi prace szkoty oraz z obowigzujacymi zwyczajami 1 tradycjami szkoty;
nauczyciele wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan
wychowawczo-profilaktycznych;

nauczyciele reaguja na przejawy nieodpowiednich zachowan w szkole;

nauczyciele przestrzegaja obowigzujacych procedur, udzielaja pomocy
W przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych;

nauczyciele i wychowawcy dbaja o bezpieczenstwo uczniéw podczas ich pobytu

w szkole;
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n.

0.

p.

nauczyciele ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;
nauczyciele i wychowawca wspoétpracuja z rodzicami na terenie szkoly oraz
z wykorzystaniem e-dziennika;

nauczyciele 1 wychowawca wspieraja zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia.
Wychowawcy opracowujg plan wychowawczo-profilaktyczny w oparciu
0 Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny i realizuja go w trakcie roku
szkolnego. Wychowawcy oceniaja zachowanie uczniow zgodnie z obowigzujagcymi
w szkole procedurami;

wychowawcy ksztalttujg §wiadomos¢ uczniéw w zakresie ponoszenia konsekwencji
wynikajacych z popelionych czyndéw;

nauczyciele stosuja metody, formy pracy i techniki wychowawcze w pracy
z uczniami, w celu przeciwdziatania agresji i przestgpczosci wsrod mtodziezy;
nauczyciele i wychowawcy monitorujg potrzeby uczniow;

nauczyciele i wychowawcy ucza zachowan tolerancyjnych, empatycznych oraz
wzmacniajg u uczniow poczucie wlasnej wartosci;

wychowawcy wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami,
pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami
o0 specjalnych potrzebach edukacyjnych;

wychowawcy wspieraja uczniow potrzebujgcych pomocys;

wychowawcy dbaja o dobre relacje w klasie;

wychowawcy podejmuja dziatania profilaktyczne.

5. Samorzad uczniowski jako realizator dziatan wychowawczo — profilaktycznych:

a.

o

o «Q —Hh @

jest inicjatorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi potrzebami
1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej w szkole;

Uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniows;

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Rada Pedagogiczna;

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow;

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji;

dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje.
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Instytucje wspotpracujace ze szkotg

Specjalistyczna Poradnia Pedagogiczno- Psychologiczng Powiatu  Krakowskiego
w Krakowie, inne poradnie psychologiczno-pedagogiczne, Poradnie Zdrowia Psychicznego, Ochrona
Zdrowia, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, pracownicy socjalni, asystenci rodziny,
Pelnomocnik Wojta ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i1 Profilaktyki, Sad Rodzinny,
kurator sagdowy, kurator spoteczny, Policja, Zespot Interdyscyplinarny, PCPR w Krakowie i inne
(wedle potrzeb).

Rodzice jako realizatorzy dziatan profilaktycznych

Dziecko pozostaje pod wtadza rodzicielska, poniewaz nie jest zdolne do samodzielnego
prowadzenia swoich spraw. Z tego wzgledu wymaga pomocy i ochrony ze strony os6b dorostych.
Taka pomoc 1 ochrone ma dziecku gwarantowa¢ przystugujaca rodzicom wtadza rodzicielska.

Wiladza Rodzicielska to prawa i obowigzki rodzicow wzgledem ich dziecka. To rodzice maja
pierwotne i1 najwicksze prawa do wychowania swoich dzieci. Nauczyciele jedynie wspierajg
rodzicow w dziele wychowania. Kierunek dziatalnosci wychowawczej w szkole nie moze by¢
sprzeczny z wolg 1 przekonaniami rodzicow, jednak nalezy pamictaé, iz Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej oraz Konwencja o Prawach Dziecka dopuszcza mozliwo$¢ ingerencji
w sfer¢ wladzy rodzicielskiej. Granice wtadzy rodzicielskiej wyznacza dobro dziecka. Rodzice
wspotdzialaja ze szkolg za posrednictwem Rady Rodzicow i klasowych rad rodzicow.

Rodzice, jako cztonkowie spotecznos$ci szkolnej, biorg udzial w wychowawczych zadaniach
szkoty poprzez nastepujace dzialania:

1) wspoéttworzenie Programu wychowawczo - profilaktycznego;

2) uczestniczenie w zebraniach;

3) udzial w dziataniach psychoedukacyjnych poswigconych zagadnieniom wychowawczym
(rodzice mogg proponowac formy spotkan i osoby prowadzace);

4) uczciwe i rzetelne informowanie wychowawcow o stanie zdrowia dziecka i przyczynach jego
nieobecnosci na zajgciach;

5) indywidualne konsultacje z wychowawcami i nauczycielami;

6) utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawca, w celu uzyskiwania rzetelnej
informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postgpoéw w nauce, uzdolnien i
przyczyn trudnosci w szkole;

7) ponoszenie odpowiedzialno$¢ materialnej za umyslne zniszczenia i kradzieze dokonane
w szkole przez wlasne dzieci,

8) dbatos¢ o wilasciwa forme spedzania wolnego czasu przez dzieci.
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Tresci dotyczace obszarow wychowania i profilaktyki

Tresci dotyczace obszaré6w wychowania 1 profilaktyki zawarte sa w podstawach

programowych przedmiotéw ksztatcenia ogdlnego.

Ewaluacja programu
Ocena skutecznosci Programu wychowawczo — profilaktycznego bgdzie poddana ewaluacji na

podstawie obserwacji, analizy biezacych dziatan i ich efektow obserwowanych w roku szkolnym.
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Plan pracy wychowawcy klasy na rok szkolny 2025/2026

OAAZIAL ocvnenen e

WYChOWAWCA. . oiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnnnnneecccnes

Planowany termin

realizacji

Planowane dzialania, zadania do realizacji, tematy lekcji wychowawczych; uroczystosci o charakterze wychowawczym i

kulturalnym realizowane w oddziale; programy i projekty realizowane w oddziale; plan wycieczek i wyjsé

data i podpis WYChOWawCy .........covvvvenieninniininnnnns
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