JADLOSPIS

sroda, 7 stycznia 2026

Obiad  spaghetti z sosem bolonskim 270 g, kompot wieloowocowy 200 g

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja

czwartek, 8 stycznia 2026

Obiad pulpety drobiowe w sosie pieczarkowym 100 g , ziemniaki 120 g, suréwka z biatej kapusty 100 g,
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja, Gorczyca

piatek, 9 stycznia 2026

Obiad racuchy drozdzowe z jabtkiem, serek waniliowy 270 g , kompot wieloowocowy 200 g

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko, Jaja

poniedziatek, 12 stycznia 2026

Obiad chilli corn carne wieprzowo - wotowe z pomidorami, kukurydzg i fasolg 160 g, kasza bulgur 120 g,
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten

wtorek, 13 stycznia 2026

Obiad kotlet de'volaille 100 g, ziemniaki 120 g, surowka z marchewki 100 g , kompot wieloowocowy 200 g
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko, Jaja

sroda, 14 stycznia 2026

Obiad tortilla z kurczakiem i warzywami 270 g, kompot wieloowocowy 200 g

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko, Gorczyca

czwartek, 15 stycznia 2026

Obiad kluski leniwe z polewg jogurtowo - truskawkowg 270 g , kompot wieloowocowy 200 g
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko, Jaja

piatek, 16 stycznia 2026

Obiad panierowana ryba 100 g, ziemniaki 120 g, surdwka z kiszonej kapusty 100 g , kompot wieloowocowy
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja, Ryby

poniedziatek, 19 stycznia 2026

Obiad butki na parze z koktajlem truskawkowym 270 g, kompot wieloowocowy 200 g
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko, Jaja

wtorek, 20 stycznia 2026

Obiad pieczony kurczak 100 g, ziemniaki 150 g, suréwka z marchewki 100 g , kompot wieloowocowy 200 g
sroda, 21 stycznia 2026

Obiad kurczak po toskansku z suszonymi pomidorami i szpinakiem 160 g, ryz biaty 120 g , kompot
czwartek, 22 stycznia 2026

Obiad zurek z ziemniakami i kietbasg 300 g, butka kajzerka 60 g , kompot wieloowocowy 200 g
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Soja, Sezam, Seler

piatek, 23 stycznia 2026

Obiad klopsiki z tososia w sosie koperkowym 100 g, kasza jeczmienna 150 g, gotowana fasolka szparagowa
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja, Ryby

poniedziatek, 26 stycznia 2026

Obiad potrawka z kurczakiem, marchewka i groszkiem, ryz 270 g , kompot wieloowocowy 200 g
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten

wtorek, 27 stycznia 2026

Obiad domowy burger z miesem i warzywami 270 g , kompot wieloowocowy 200 g
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja

sroda, 28 stycznia 2026
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Obiad kurczaki a'la kfc 100 g, ziemniaki 150 g, suréwka z kapusty pekinskiej z marchewka 100 g, kompot
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja

czwartek, 29 stycznia 2026

Obiad nale$niki z serem i marmolada 270 g, kompot wieloowocowy 200 g

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko, Jaja

piatek, 30 stycznia 2026

Obiad paluszki rybne 100 g, ziemniaki 150 g , suréwka z marchewki 100 g , kompot wieloowocowy 200 g

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja, Ryby
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